Аннотация к ДПП  ПК
«Первичная медико-санитарная помощь взрослым и детям»
       Дополнительная профессиональная образовательная программа (ДПП «Первичная медико-санитарная помощь взрослым и детям») разработана для осуществления повышения квалификации специалистов со средним медицинским образованием по специальности «Общая практика», имеющих стаж профессиональной деятельности в медицинских организациях в качестве медицинской сестры врача общей практики не мерее 5-ти лет. 
Дополнительная профессиональная программа (ДПП) «Первичная медико-санитарная помощь взрослым и детям» является нормативно-методическим документом, регламентирующим содержание и  организационно-методические формы обучения, срок ее освоения – 144 академических часа.

Программа составлена с учетом требований, изложенных в:

1.  Федеральном законе Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
2.  Федеральном законе «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ,
3. Приказе Министерства образования и науки Российской Федерации от 01 июля 2013 г. №499 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам», 
4. Приказе Минздравсоцразвития России от 23 июля 2010 г. №541н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих», 
5. Приказе Минздрава России от 10 февраля 2016г. №83н «Об утверждении квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам со средним медицинским и фармацевтическим образованием».
6. Приказе Минобрнауки России № 499 от 01.07.2013г «Об утверждении порядка организации и   осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным    программа».

7. Федеральном Государственном образовательном стандарте среднего профессионального      образования по специальности 34.02.01  «Сестринское дело» № 32766 18.06.14 г       
         и в соответствии с Методическими рекомендациями по разработке основных    

    профессиональных   образовательных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом   соответствующих профессиональных стандартов" (утв. Минобрнауки России   22.01.2015   № ДЛ-1/05вн).

Актуальность программы.
    Для успешного осуществления профессиональной деятельности медицинской сестре общей практики необходимо расширить область  знаний и умений, приобретенных на базовом уровне образования, так как функции семейной медицинской сестры значительно разнообразнее, чем у медицинских сестер стационаров и амбулаторно-поликлинических учреждений. Поэтому, основной особенностью данной программы обучения  является ориентированность на широту и вариативность профессиональных умений, знаний современной медицинской сестры.
      Запланированные результаты обучения - профессиональные компетенции ФГОС СПО  соотнесены в части трудовых функций с требованиями квалификационной характеристики специалиста в области сестриного дела, утвержденными приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 23 июля 2010 года № 541н  «Об утверждении Единого квалификационного   справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел   «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения».  
     Образовательный процесс построен в строгом соответствии с нормативными требованиями в системе дополнительного профессионального образования. ДПП ПК «Первичная медико-санитарная помощь взрослым и детям»  соответствует запросам основных потребителей и работодателей, о чем свидетельствуют их отзывы. 

     Миссия программы  - оказание всестороннего содействия слушателям  в их стремлении к совершенствованию профессиональных и личностных качеств.
     Цель программы  -  совершенствование профессиональных компетенций медицинской сестры, необходимых для   решения  профессиональных задач в области общей практики.

     Задачи: 
1.Совершенствование и систематизация знаний слушателей по вопросам организации первичной медико-санитарной помощи населению.

2.Совершенствование  у слушателей навыков грамотной коммуникации в правовом поле.
3.Расширение и систематизация знаний  слушателей об основах организации инфекционной безопасности и инфекционном контроле в ЛПУ.    

5.Углубление и совершенствование системы общих и специальных знаний, умений, позволяющих медицинской сестре свободно ориентироваться в вопросах медицинской психологии.
6.Расширение и систематизация знаний  слушателей в области клинической фармакологии.

7. Формирование  у слушателей представления о программном компьютерном обеспечении в системе ПМСП.
В результате освоения ДПП повышения квалификации «Первичная медико-санитарная помощь взрослым и детям»:  
Слушатель сможет усовершенствовать следующие умения:
· Вести персональный учет, информационную (компьютерную) базу данных состояния здоровья обслуживаемого населения, участвовать в формировании групп диспансерных больных.
· Выявлять факторы риска и проводить мероприятия, направленные на снижение влияния данных факторов на состояние здоровья населения;

· Проводить мероприятия по гигиеническому воспитанию и образованию населения: обучение уходу за больными, обучение беременных и их семей, обучение населения здоровому образу жизни, знаниям и навыкам, связанным с конкретными заболеваниями, уходу за детьми и инвалидами;

· Консультировать  по медико-социальным аспектам семьи, планированию семьи;

· Организовывать медико-психологическую поддержку членов семьи с учетом состояния здоровья и возрастных особенностей;

· Осуществлять  профилактические, лечебные, диагностические и реабилитационные мероприятия, назначаемые врачом в поликлинике и на дому.

·  Выполнять профилактические, лечебные, диагностические, реабилитационные мероприятия, назначаемые врачом общей практики (семейным врачом) в поликлинике и на дому, участвует в проведении амбулаторных операций.
· Оказывать больным и пострадавшим первую доврачебную медицинскую помощь.

· Обучать население оказанию само- и взаимопомощи при травмах, отравлениях, неотложных состояниях;

·  Проводить подготовку рабочего места, бланков рецептов, инструментария, приборов, амбулаторных карт больных, а также организовывать амбулаторный прием врача общей практики.

· Соблюдать санитарно-гигиенический режим в помещении ЛПУ, условия стерилизации материалов и инструментария, правила асептики и антисептики, меры предупреждения постинъекционных осложнений, ВИЧ-инфекции и сывороточного гепатита.

· Проводить предварительный осмотр больного и сбор анамнеза, доврачебные осмотры, в том числе профилактические, с записью результатов в индивидуальной карте амбулаторного больного. 

· Вести учет расходов медикаментов, бланков специального учета, перевязочных материалов, инструментов.

· Осуществлять сбор и утилизацию медицинских отходов

· Организовывать амбулаторный прием врача общей практики (семейного врача), обеспечивает его индивидуальными картами амбулаторных больных, бланками рецептов, направлений, проводить подготовку к работе приборов, инструментов.

· Проводить персональный учет обслуживаемого населения и доврачебные профилактические осмотры населения.

· Проводить санитарно-просветительскую работу на участке.

· Обучать родственников тяжелобольных методам ухода, оказанию первичной доврачебной помощи.

· Осуществлять подготовку санитарного актива участка и подготовку больных к проведению лабораторных и инструментальных исследований.

· Соблюдать правила и требования охраны труда, производственной санитарии и техники безопасности

· Выявлять и решать в рамках компетенции медицинские, психологические проблемы пациента. Обеспечивать и предоставлять сестринские услуги пациентам с наиболее распространенными заболеваниями, включая диагностические мероприятия и манипуляции (самостоятельно и совместно с врачом).

· Проводить занятия (по специально разработанным методикам или составленному и согласованному с врачом плану) с различными группами пациентов.
· Осуществлять  профилактические мероприятия: выполнение профилактических прививок прикрепленному населению согласно календарю прививок; планирование, организацию, контроль профилактических обследований подлежащих осмотру контингентов с целью раннего выявления туберкулеза; проведение мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний.
и углубить знания:

· Законов и иных нормативных актов Российской Федерации в сфере здравоохранения; 

· Теоретических основ сестринского дела; 

· Основ лечебно-диагностического процесса, профилактики заболеваний, пропаганды здорового образа жизни, а также семейной медицины; 

· Основ функционирования бюджетно-страховой медицины и добровольного медицинского страхования; 

· Основ системы диспансеризации; 

· Правил ведения учетно-отчетной документации структурного подразделения; 

· Основных видов медицинской документации; 

·  Национальной системы санитарно-гигиенического просвещения и обучения населения, федеральных и территориальных программ охраны здоровья граждан

· Взаимосвязи между людьми, окружающей средой и состоянием их здоровья

· Факторов, способствующих сохранению здоровья населения
· Факторов, пагубно влияющих на здоровья населения
· Заболеваний, обусловленных образом жизни человека

· Программ и способов отказа от вредных привычек

· Современных информационных технологий, организационных форм, методов и средств гигиенического воспитания и обучения формированию здорового образа жизни

· Методов, приёмов и средств формирования общественного мнения

· Нормативных требований к ведению документации, форм учёта и медицинской    отчётности 

· Статистических показателей, характеризующих состояние здоровья населения и деятельности медицинских организаций; 

· Порядка получения, учета, хранения, использования лекарственных средств, в т.ч наркотических препаратов строгой  учетности, белья, медицинских перчаток; 

· Системы инфекционного контроля, инфекционной безопасности пациентов и медицинского персонала;

· Правил эксплуатации медицинского инструментария и оборудования; 

· Правил асептики и антисептики; 

· Основ фармакотерапии, оксигенотерапии;

· Правил сбора, хранения и удаления отходов лечебно-профилактических учреждений; 

· Основ профессиональных коммуникаций медицинской сестры по вопросам санитарно-гигиенического просвещения и обучения
· Норм медицинской этики, морали, права и профессионального общения в практике медицинской сестры

· Основ трудового законодательства;
· Правил внутреннего трудового распорядка;

·  Правил санитарной, личной гигиены;

· Требований охраны труда, противопожарной безопасности

Планируемые результаты обучения.

Программа направлена на целостное освоение слушателями следующих видов профессиональной деятельности:

5.2.1. Проведение профилактических мероприятий.

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения,   

              пациента   и  его окружения.

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
              заболеваний.

5.2.2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

              участниками лечебного процесса.

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.

5.2.3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

            состояниях.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

              помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 
ПК1н   Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства и реабилитационные  

            мероприятия с учетом законов возрастной психологии.

ПК 2н  Оказывать помощь больными пожилого и старческого возраста.

В соответствии с требованиями ФГОС СПО по специальности «Сестринское дело» слушатель, успешно освоивший ДПП, совершенствует сформированные общие компетенции:

	Код
	Наименование результата обучения

	OK 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в команде, уметь общаться с коллегами, руководством, пациентом.


Контингент слушателей.

Специалисты, получившие среднее профессиональное образование по специальности «Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело», имеющие сертификат специалиста по специальности «Общая практика».

Содержание дополнительной профессиональной программы 
Раздел 1. Организация первичной медицинской помощи в РФ по принципу врача общей практики.
Цель освоения раздела:  формирование  у слушателей представления об основах организации   медицинской помощи по принципу врача общей практики.
Освоение раздела  способствует расширению ОК.1 

Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих

формирование общих компетенций:

 В результате освоения раздела слушатель должен знать:

-  профессиональный стандарт и должностные обязанности медицинской сестры врача общей практики  

Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
- понимает сущность и социальную значимость медсестры врача общей практики, способен и готов к постоянному  профессиональному   совершенствованию в данной области
Раздел 2. Правовая основа деятельности медицинской сестры общей практики.
Цель освоения раздела:  формирование  у слушателей навыков грамотной коммуникации в области права.
Освоение раздела  способствует расширению  ОК 5.
Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих

формирование общих компетенций:

В результате освоения раздела слушатель должен уметь:

- использовать в профессиональной деятельности необходимые нормативно-правовые документы;

- защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным и трудовым   законодательством;

- анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности (бездействия) с правовой    точки зрения;

 В результате освоения раздела слушатель должен знать:

- основные положения Конституции РФ;

- права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации;

- понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности;

- законодательные акты и другие нормативные документы, регламентирующие  правоотношения   в профессиональной деятельности;

- организационно-правовые формы юридических лиц;

- права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности;

- порядок заключения трудового договора и основания его прекращения;

- роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения;

- право социальной защиты граждан;

- понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника;

- виды административных правонарушений и административной ответственности;

- нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров;
Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
- соблюдает правовые  нормы в  профессиональной деятельности;
Раздел 3. Психологические аспекты деятельности медицинской сестры общей практики.
Цель освоения раздела:  совершенствование системы общих и специальных знаний и  умений, позволяющих медицинской сестре ориентироваться  в вопросах медицинской и социальной психологии, психологии семейных отношений, Освоение раздела  способствует расширению ОК. 5 
Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих

формирование общих компетенций:

В результате освоения раздела слушатель должен уметь:

- анализировать психологическое состояние участников лечебного процесса;

- использовать отдельные приёмы прямой и косвенной психотерапии и навыки 

  коммуникации для преодоления конфликтных ситуаций и для коррекции психического 

  состояния пациента;
В результате освоения раздела слушатель должен знать:

- основы медицинской этики и деонтологии;

- правила делового поведения и психологию профессионального общения;

-  профессиональный стандарт и должностные обязанности медицинской сестры врача общей практики  

- основные структурные элементы личности, условия их формирования и их роль в 

   формировании поведения;

- основы психологии межличностных отношений;

- психологические факторы, влияющие на эффективность межличностного общения, общения  медицинской сестры с пациентами;

- возрастную периодизацию;

-  психологические факторы, влияющие на возникновение болезни, их профилактику и лечение;
Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
- грамотно использует технологии личностного взаимодействия;
Раздел 4. Основные направления развития сестринского дела в РФ.

Цель освоения раздела: углубление и расширение знаний слушателей теоретической основы сестринского дела и формирование представления о современных тенденциях сестринского образования.
Освоение раздела  способствует расширению  ОК1.
Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих

формирование общих компетенций:

 В результате освоения раздела слушатель должен знать:

- нововведения в системе непрерывного сестринского образования в РФ;
Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
- непрерывно повышает собственную профессиональную компетентность.
Раздел 5. Инфекционная безопасность. Инфекционный контроль.
Цель освоения раздела: освоение основных видов деятельности медицинской сестры  по оказанию первичной медико-санитарной помощи,  медицинской профилактике и формированию здорового образа жизни.

Освоение раздела  способствует совершенствованию ПК 1.3
Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих

формирование общих компетенций:

В результате освоения раздела слушатель должен уметь:

· проводить все виды уборок и контролировать их качество;

· соблюдать дезинфекционный режим;

· использоватьт бактерицидные облучатели и рециркуляторы воздуха с   

     бактерицидными      облучателями;

· соблюдать  гигиену пациента  и правила обработки кожных покровов пациентов;

· обеспечивать правильность действий по профилактике профессиональных заражений      случае возникновения аварийных ситуаций;

· проводить обработку использованных изделий медицинского назначения;

· проводить сбор, обеззараживание, временное хранение медицинских отходов.
В результате освоения раздела слушатель должен знать:

· требования действующих нормативных документов в области санитарно-противоэпидемического законодательства;

· правила обработки изделий медицинского назначения и контроля качества дезинфекционно-стерилизационных мероприятий;
· санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами;

· требования к гигиене рук медицинского персонала и показания к использованию медицинских перчаток;

· основы профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи;

· принципы организации противоэпидемических мероприятий в очагах инфекционных заболеваний, в том числе особо опасных инфекций.
Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

               заболеваний.

- соблюдает санитарно-гигиенический и противоэпидемический режим;

- обеспечивает личную гигиену больных;

- осуществляет профилактику инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи;

- соблюдает алгоритм  действий в аварийных ситуациях;

-  обрабатывает  изделия  медицинского назначения (многоразовых, одноразовых, предметов  ухода за больными, специальной аппаратуры);

- соблюдает  требования к обращению с медицинскими отходами;

- использует средства защиты для профилактики профессионального инфицирования;

- проводит бактерицидное обеззараживание воздуха с использованием современных 

  облучателей;

- осуществляет сбор, обеззараживание и утилизацию медицинских отходов.
Раздел 6. Клиническая фармакология.
Цель освоения раздела: формирование и совершенствование системы  специальных знаний и умений  медицинской сестры общей практики, необходимых для работы с пациентами с различными инфекционными  и неинфекционными заболеваниями и их семьями.
Освоение раздела  способствует совершенствованию ПК 2.2
Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих

формирование общих компетенций:
В результате освоения раздела слушатель должен уметь:

- осуществлять введение лекарственных препаратов, инфузионных и трансфузионных сред  в соответствии с назначением врача и инструкцией по применению;

- обеспечивать соблюдение пациентами правил приема лекарств, двигательного режима, назначенной диеты;

 В результате освоения раздела слушатель должен знать:

- основы клинической фармакологии лекарственных средств - фармакокинетики, 

    фармакодинамики, побочные эффекты ЛС;

- современные технологии парентерального введения лекарственных препаратов и 

   инфузионных сред;
Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

-  проводит сестринское обследование пациента;
 -  осуществляет динамическое, медицинское наблюдение за состоянием пациента;

 -  выполняет назначения врача по медикаментозному лечению и дополнительным методам 

    обследования;

 - обеспечивает контроль за соблюдением пациентами двигательного режима, назначенной               

    диеты, правильностью приема лекарственных средств;
Раздел 7. Программное компьютерное обеспечение в системе ПМСП.
Цель освоения раздела: Расширение и систематизация знаний слушателей  по вопросам применения  компьютерных технологий в профессиональной деятельности медийинской сестры общей пракики.
Освоение раздела  способствует совершенствованию ОК 5.
Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих 

формирование общих и профессиональных  компетенций:
В результате освоения раздела обучающийся должен знать:

- программы и компоненты¸ используемые для информационно-технологической поддержки в системе первичной медико-санитарной помощи взрослым и детям.
Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

- использует персональный компьютер и периферические устройства для решения профессиональных и личных информационных задач
Раздел 8. Практическая деятельность медсестры, направленная на укрепление и восстановление здоровья в семье.
Цель освоения раздела: формирование и совершенствование системы  специальных знаний и умений  медицинской сестры общей практики, необходимых для работы с пациентами с различными инфекционными  и неинфекционными заболеваниями и их семьями.

Освоение раздела  способствует совершенствованию ПК 1.3, ПК 2.2, ПК 2.7, ПК 2.8 и формированию  ПК 1н и ПК 2н.
Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих

формирование общих компетенций:
 В результате освоения раздела слушатель должен уметь:

- осуществлять мониторинг состояния пациента;

- проводить доврачебное обследование пациента;

- оценивать показатели жизнедеятельности в динамике;

- профессионально грамотно информировать врача о состоянии пациента;

- владеть манипуляциями и процедурами сестринского ухода в кардиологии,                  

пульмонологии, гастроэнтерологии, эндокринологии, нефрологии, гематологии;

- проводить подготовку пациентов к лечебно-диагностическим вмешательствам  и        

исследованиям в установленном порядке;

- осуществлять введение лекарственных препаратов, инфузионных и трансфузионных сред  в соответствии с назначением врача и инструкцией по применению;

- обеспечивать соблюдение пациентами правил приема лекарств, двигательного режима, 

назначенной диеты;

- составлять план индивидуального сестринского ухода совместно с пациентом и его 

родственниками;

- обеспечивать личную и общественную безопасность при обращении с медицинскими   

отходами, кровью и другими биологическими жидкостями;

- соблюдать дезинфекционный режим в различных подразделениях  

- соблюдать гигиену пациента  и правила обработки кожных покровов пациентов;

- обеспечивать правильность действий по профилактике профессиональных заражений

случае возникновения аварийных ситуаций;

- проводить обработку использованных изделий медицинского назначения;

- проводить сбор, обеззараживание, временное хранение медицинских отходов.

В результате освоения раздела слушатель должен знать:

-  профессиональный стандарт и должностные обязанности медицинской сестры  

   общей практики

- практические навыки сестринского дела в кардиологии, пульмонологии, гастроэнтерологии, нефрологии, гематологии, оториноларингологии, неврологии, урологии, эндокринологии, артрологии, хирургии, гинекологии, офтальмологии, венерологии, психиатрии, наркологии, онкологии, аллергологии, иммунологии, фтизиатрии  и акушерского дела;

- порядок сестринского обследования и планирование индивидуального специализированного    ухода в общей практике;

- основы клинической фармакологии лекарственных средств- фармакокинетики, 

    фармакодинамики, побочные эффекты ЛС;

- современные технологии парентерального введения лекарственных препаратов и 

   инфузионных сред;

- требования действующих нормативных документов в области санитарно-противоэпидемического законодательства;

- правила обработки изделий медицинского назначения и контроля качества дезинфекционно-стерилизационных мероприятий;
- санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами;

требования к гигиене рук медицинского персонала и показания к использованию медицинских перчаток;

- основы профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи;

принципов организации противоэпидемических мероприятий в очагах инфекционных заболеваний, в том числе особо опасных инфекций.
Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

- обеспечивает личную гигиену больных;

- осуществляет профилактику инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи;

- соблюдает алгоритм  действий в аварийных ситуациях;

-  обрабатывает  изделия  медицинского назначения (многоразовых, одноразовых, предметов ухода за больными, специальной аппаратуры);

- соблюдает  требования к обращению с медицинскими отходами;

- использует средства защиты для профилактики профессионального инфицирования;

- проводит бактерицидное обеззараживание воздуха с использованием современных 

  облучателей;

- осуществляет сбор, обеззараживание и утилизацию медицинских отходов.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.

-  проводит сестринское обследование пациента;
 -  осуществляет динамическое, медицинское наблюдение за состоянием пациента;

 -  выполняет назначения врача по медикаментозному лечению и дополнительным методам 

    обследования;

 -  обеспечивает контроль за соблюдением пациентами двигательного режима, назначенной диеты, правильности приема лекарственных средств;

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
-  организует безопасную среду, адаптированную к потребностям пациента;
-   выявляет нарушенные функции организма  вследствие заболеваний;

-   определяет степень утраты пациентом бытовой самостоятельности, гигиенических навыков,  мыслительных функций, нарушений речи и двигательной моторики;

-   содействует обеспечению пациента техническими средствами (каталки, коляски и др.)
ПК 2.8.  Оказывать паллиативную помощь.
-   планирует и осуществляет  паллиативный уход;

-   осуществляет контроль боли и контролирует прием пациентом назначенных врачом 

     лекарственных средств;

-   применяет адекватное обезболивание и купирует другие физиологические симптомы и 

     синдромы по назначению врача;

-   выполняет процедуры сестринского ухода за умирающим пациентом.
ПК 1н  Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства и реабилитационные мероприятия с учетом законов возрастной психологии.
-   определяет степень утраты пациентами различных возрастных категорий бытовой самостоятельности и организует безопасную среду в соответствии с выявленными особенностями;
ПК 2н Оказывать помощь больными пожилого и старческого возраста.

-   выявляет нарушенные функции организма  вследствие заболеваний и возрастных изменений;

- организует безопасную среду, с учетом возрастных особенностей и возможностей пациента

- определяет степень утраты пациентом пожилого и старческого возраста бытовой самостоятельности

-  содействует обеспечению пациента вспомогательными техническими средствами
Раздел 9. Медицина катастроф.
Цель освоения раздела: Расширение и систематизация знаний слушателей  по вопросам оказания доврачебной помощи при неотложных и экстремальных  состояниях и проведения мероприятий по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвычайных ситуациях.
Освоение раздела  способствует совершенствованию ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3

Перечень знаний и умений медицинской сестры, обеспечивающих 

формирование общих и профессиональных  компетенций:
В результате освоения раздела слушатель должен уметь:

- оценивать состояние пациента и оказывать первую медицинскую помощь при неотложных состояниях;

- заполнять сопроводительную документацию;

- проводить мероприятия в периоды экстремальных ситуаций (природные и техногенные 

  катастрофы, аварии, напряженные ситуации), связанных с загрязнением или опасностью 

  загрязнения окружающей среды и ухудшением условий жизни и здоровья населения;

- проводить СЛР при терминальных состояниях, клинической смерти;

- выполнять искусственную вентиляцию легких (ИВЛ) и непрямой массаж сердца;

- освобождать верхние дыхательные пути от инородных частиц, пользоваться   

  роторасширителем;

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового    

   поражения.
В результате освоения раздела слушатель должен знать:

- признаки биологической и клинической смерти;

- классификацию терминальных состояний. Клинические симптомы острой дыхательной 

   недостаточности, острой сердечно-сосудистой недостаточности; 

- объем и очередность мер первой доврачебной медицинской помощи при терминальных 

   состояниях;

- очередность мероприятий первой доврачебной медицинской помощи при явлениях 

   клинической смерти, коллапсе, шоке, обмороке;

- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики прогнозирования, развития событий   и оценке последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том    числе в условиях противодействию терроризму как серьезной угрозе национальной  безопасности России;

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

   деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
Характеристика общих и профессиональных компетенций медицинской сестры, подлежащих совершенствованию в результате освоения раздела

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

               помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

- выполняет основные приемы базовой сердечно-лёгочной реанимации при терминальных 

   состояниях способом изо рта в рот или изо рта в нос и непрямой массаж сердца;

- выявляет признаки острой дыхательной и сердечной недостаточности и оказывать 

   доврачебную помощь. 

- организует транспортировку больных с острыми нарушениями дыхания и сердечной 

   деятельности, перенесших клиническую смерть, в стационар;

- оказывает первую доврачебную помощь при неотложных состояниях в экстремальных 

    условиях эпидемий, в очагах массового поражения.

 - использует индивидуальные средства защиты;

 - осуществляет сортировку пострадавших в зависимости от степени повреждения;

 - оценивает состояние больного и определяет приоритеты в оказании помощи.

    Контроль результатов освоения программы осуществляется в виде промежуточной и итоговой аттестации. Основной формой промежуточной аттестации является зачет по итогам освоения всех элементов профессионального раздела. Периодичность промежуточной аттестации определяется учебным планом. В соответствии со структурой  программы зачет проводится за счёт времени, отводимого на освоение соответствующего раздела или дисциплины. Зачёт контролирует уровень освоения теоретических знаний и  практических навыков и проверяет готовность обучающегося к выполнению указанного вида профессиональной деятельности. Итогом проверки освоения компетенций во время зачета является однозначное решение: «вид профессиональной деятельности освоен».
Перечень вопросов и практических заданий, выносимых на промежуточную и итоговую аттестацию, разрабатывается преподавателями дисциплин, обсуждается на заседаниях методического совета и утверждается заместителем директора по учебно-методической работе.
   Итоговая аттестация проводится в два этапа:
- первым этапом итоговой аттестации является тестирование для проверки теоретических знаний в пределах квалификационных требований по всем разделам 

Каждому слушателю дается 100 вопросов, на все ответы отводится 60 минут.

 Критерии оценки первого этапа:
– 90-100% правильных ответов – «отлично»;
– 80-89% правильных ответов – «хорошо»;
– 70-79% правильных ответов – «удовлетворительно»;
– 69% и менее правильных ответов – «неудовлетворительно».
- второй этап итоговой аттестации проводится в форме квалификационного экзамена.
Целью квалификационного экзамена является определение соответствия полученных знаний, умений и навыков программе повышения квалификации «Первичная медико-санитарная помощь взрослым и детям».
Лицам, успешно освоившим дополнительную профессиональную программу, и прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации.
Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты, а также лицам, освоившим часть ДПП и (или) отчисленным из образовательной организации, выдается справка об обучении или о периоде обучения.
