УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ   ПЛАН
Дополнительная профессиональная программа
«Первичная медико–санитарная помощь детям»
Специальность: «Сестринское дело в педиатрии»
Цель: Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышения  профессионального 
            уровня в рамках имеющейся квалификации.	
Категория слушателей: специалисты со средним медицинским образованием,  работающие в должности участковой медицинской сестры детской поликлиники
Вид обучения: Повышение квалификации
Продолжительность обучения: 1 месяц (144 часа) 
Режим занятий: с 09.00-14.00
Форма обучения: с отрывом от работы
	№ п/п
	Наименование темы

	
	
	Теория
	Практика
	Симуляционые занятия
	Всего



	1
1.1
1.2
1.3
1.4
	Основные направления развития здравоохранения в Российской Федерации.
Охрана материнства и детства в российской Федерации.
Основы экономики и права в системе здравоохранения Российской Федерации.
Первичная медико-санитарная помощь и сестринская практика.
Медицина катастроф. Основы сердечно-лёгочной реанимации.
Неотложные состояния у детей.
	8
2
2
2
2
-
	7
-
1
-
-
2
	4



4
	19

	2
2.1
2.2

2.3
2.4
	Сестринское дело в детской поликлинике.
Основы медицинской психологии. Деловые коммуникации в сестринском деле.
Организация работы участковой медсестры детской поликлиники. Стандарты профессиональной деятельности медсестры.
Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.
Профилактика вирусных гепатитов и ВИЧ – инфекции
	10
2
2

2
4
	12
2
2

4
2
	
	22

	3

3.1
3.1.1

3.1.2
3.1.3

3.1.4
3.2

3.2.1
3.2.2
3.2.3
3.2.4

3.3
3.4
3.5
3.6

3.7
3.8
3.9
3.10.
3.11.

	Организация и содержание профилактической помощи здоровым детям в поликлинике.
Здоровый ребенок. Законы роста и развития.
Основные этапы развития ребенка. Возрастные анатомо-физиологические особенности органов и систем здорового ребенка.
Закономерности физического и нервно-психического развития детей.
Скрининг – программа, её содержание и роль в диагностике ранних отклонений в состоянии здоровья детей.
Комплексная оценка состояния здоровья детей.
Обеспечение условий для гармоничного развития и сохранения здоровья детей в семье.
Режим дня детей различных возрастов.
Рациональное питание.
Физическое воспитание и закаливание детей.
Основы валеологии. Здоровый образ жизни семьи. Гигиеническое обучение семьи. Медицинская профилактика.
Диспансеризация здоровых детей.
Антенатальная охрана плода. Наблюдение за новорожденными.
Тематические патронажи к детям до 7-летнего возраста.
Подготовка детей к поступлению в дошкольные учреждения и школу. Адаптация детей в организованных коллективах.
Аномалии конституции.
Иммунопрофилактика.
Наркомания. Токсикомания
Болезни зубов и  полости рта у детей.
Наследственность и изменчивость человека. Типы  наследования. Генетика групп крови. Классификация наследственных заболеваний. Наследственно-обусловленные патологические реакции на действие внешних факторов. Диагностика и профилактик наследственной патологи
	27
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2
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2

2
2
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2
2
2
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	52

	4

4.1

4.2

4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8
4.9
4.10
4.11
	Организация и содержание профилактической помощи больным детям в поликлинике.
Болезнь и ребёнок. Жизненные потребности больного ребёнка, его семьи и способы их удовлетворения.
Сестринское дело и фоновые заболевания (рахит, анемия, хронические расстройства питания, часто болеющие дети).
Сестринское дело в детской пульмонологии и аллергологии.
Сестринское дело в детской кардиологии.
Сестринское дело в детской нефрологии.
Сестринское дело в детской гастроэнтерологии.
Сестринское дело в детской эндокринологии.
Сестринское дело в неврологии.
Детские инфекции и паразитарные заболевания.
Туберкулёз у детей и подростков.
Диспансеризация детей - инвалидов.
	25

2

2

4
2
2
2
2
2
4
2
1
	20

-

2

2
2
2
2
2
2
4
2
-
	
	45

	5
	Формирование навыков работы с программой "Тест".
	
	2
	
	2

	6
	Экзамен.
	4
	-
	-
	4

	
	ИТОГО
	74
	66
	4
	144



Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию и  вновь приобретённых в результате  обучения  по  предлагаемой программе:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях




