                                                   УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Дополнительная профессиональная программа 
  «Охрана здоровья сельского населения»
                                                         Специальность: «Лечебное дело»
Цель: Совершенствование приобретенных ранее и получение новых компетенций, необходимых для  профессиональной деятельности.
Категория слушателей:  специалисты со средним медицинским образованием, работающие в должности фельдшера ФАП, ФП.
Вид обучения:  повышение квалификации
Продолжительность обучения:  288 часов (2 месяца) 

Режим занятий: с 9.00 до 14.00 

Форма обучения:  с  отрывом от работы

	№ п/п
	Наименование темы
	                   Количество часов                     

	
	
	Теория
	Практика 
	Симуляционные занятия
	Всего
	Форма контроля
	Перечень осваиваемых компетенций

	1
  1.1

1.2

1.3

1.4

1.5
	Система и политика здравоохранения в Российской Федерации. Основы сестринского дела в системе здравоохранения. Этика и деонтология медицинского работника.

Роль фельдшера в федеральных и региональных программах оздоровления и первичной медико-санитарной помощи сельскому населению.

Основы права.

Медицинская психология.

Наследственность и изменчивость человека. Типы наследования. Генетика групп крови. Классификация наследственных заболеваний. Наследственно-обусловленные патологические реакции на действие внешних факторов. Диагностика и профилактика наследственных патологий медико-генетическое консультирование.

Медицинская профилактика неинфекционных заболеваний и формирование здорового образа жизни.
	10

-
2

-

4

4
	6

       2

2

2

-

-
	-
	16
	
	ОК 6

ПК 4.1


	2
2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7
2.8

2.9

 2.10

2.11

2.12

 2.13

 2.14
	Терапия.

Трахеиты, бронхиты, острые и хронические, бронхиальная астма. Острая пневмония, эмфизема пневмосклероз, нагноительные заболевания лёгких.

Неревматические воспалительные заболевания сердца, ревматизм, ревматические пороки сердца, хроническая недостаточность кровообращения.

Гипертоническая болезнь, геронтологические аспекты проблемы.

ИБС. Стенокардия, инфаркт миокарда.

Острая сосудистая недостаточность.

Болезни пищевода, гастриты, хронические холециститы, панкреатиты, язвенная болезнь желудка и 12-пёрстной кишки, болезни кишечника.

Хронические гепатиты, циррозы печени.
Острый и хронический гломеролунефрит, острый и хронический пиелонефрит, цистит.

Болезни щитовидной железы (эндимический зоб, гипотериоз, гипертиреоз) болезни гипофиза.

Сахарный диабет, подагра, ожирение.

Анемии.

Геморрагические диатезы, гемобластозы.

Ревматоидный артрит, остеоартрозы, понятие о системных болезнях соединительной ткани.

Зачёт.
	26

2

2

2
2

2

2

2
2

2

       2

2

2
2

-
	28

2

2

2
4

-

2

2
2

2

2

2

2
2

2
	-
	64
	зачёт
	ПК 1.2.
ПК 1.3.
ПК 2.1..

ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4. ПК 2.5..



	3

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

3.10

3.11

3.12

3.13

3.14
	Хирургия с травматологией.

Введение, организация хирургической помощи в России, организация хирургической помощи на ФАП.

Понятие об обезболивании.

Переливание крови и кровезаменителей.

Виды кровотечений. Признаки осложнения (обморок, коллапс, шок), неотложная помощь. Организация донорства на ФАП.

Травмы, виды травм и травматизма. Вопросы профилактики сельхозтравматизма. Десмургия, виды, требования к повязкам: раны, ожоги, отморожения.

Острая и хроническая хирургическая инфекция, специфическая и неспецифическая.

Опухоли, классификация по стадиям, ранние признаки опухолей разной локализации, роль целевых медосмотров.

Повреждения заболевания головы, позвоночника, таза. Спондилиты, спинномозговые грыжи.

Повреждения и заболевания конечностей.

Повреждения и заболевания органов грудной клетки.

Повреждения и заболевания брюшной стенки и органов брюшной полости.

Повреждения и заболевания мочеполовых органов. Синдром острой задержки мочи.

Заболевание зубов и полости.

Зачёт.
	24

2

1

1

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

-
	16

-

1

1

2

2

2

1

1

2

-

1

1

1

1
	-
	40
	зачёт
	ПК 1.3.
ПК 2.3.
ПК 3.1.
ПК 3.3.
ПК 3.6.
ПК 4.7.

	4

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

4.10

4.11

4.12
	Инфекционные болезни. Инфекционный контроль. Сан-эпид. режим в ЛПУ.

Асептика и антисептика с/э режим в работе фельдшера ФАП.

Основные принципы профилактики инфекционных болезней в России. Иммунопрофилактика взрослого населения.

Кишечные инфекции.

Вирусные гепатиты. Лептоспирозы. Бруцеллёзы. Орнитоз. Ящур.

Инфекции дыхательных путей.

Кровяные инфекции.

Инфекции наружных покровов.

ВИЧ – инфекция.

Инфекционный контроль. Введение. Противоэпидемическая работа.

Туберкулёз лёгких. Современные аспекты  методов лабораторной диагностики при туберкулёзе. 

Туберкулёз детского и подросткового возраста.

Зачёт.
	18

4

2

2

2

2

2

1

2

1

2

2

-
	10

2

2

1

-

1

1

1

1

-

-

-

1
	-
	28
	зачёт
	ПК 4.2.
ПК 4.5.
ПК 4.6.

	5

5.1

5.2

5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

5.9

5.10
	Акушерство и гинекология.

Организация акушерско – гинекологической помощи в России. Акушерская помощь при патологии беременности. Токсикозы 1 и 2 половины беременности.

Беременность и роды при экстрагенитальной патологии. Невынашиваемость. Задачи фельдшера по планированию семьи. Аборт и его последствия.

Неотложная помощь при родах. Акушерский (материнский) травматизм.

Кровотечения во время беременности, в родах и в раннем послеродовом периоде. Переливание крови и кровезаменителей в акушерстве. Асфиксия плода и новорожденного.

Акушерские операции. Послеродовые септические заболевания.
Гинекология. Воспалительные гинекологические заболевания. Физиология и патология менструального цикла. Современные методы контрацепции.

Доброкачественные новообразования женских половых органов. Предраковые заболевания и злокачественные новообразования женских половых органов.

Острый живот в гинекологии.

Организация деятельности фельдшерско-акушерского пункта и сельской врачебной амбулатории. 
Зачёт.
	18

2

2

2

2

2
2

2

2

2

-
	18

-

2

4

2

2
2

2

2

-

2
	-
	36
	зачёт
	ПК 1.4.
ПК 3.1.
ПК 1н

ПК 2н

ПК 3н

ПК 5н

ПК 6н

ПК 7н

	6

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

6.9

6.10

6.11

6.12

6.13

6.14

6.15

6.16

6.17
	Педиатрия.

Введение. АФО новорожденного ухода за ним.

Недоношенный ребёнок и особенности ухода за ним. Физическое, нервно-психиатрическое развитие ребёнка. Скрининг – программы контроля за состоянием здоровья детей.

Диететика детей грудного и ясельного возраста.

Особенности строения и функций органов и систем у ребёнка раннего дошкольного возраста. Питание детей дошкольного и школьного возраста. Гигиена детей и подростков.

Санитарно – гигиенический режим в ДДУ и школах.

Особенности ухода за больным ребёнком. Болезни новорожденных. Наследственные заболевания у детей.

Острые расстройства пищеварения и питания у детей раннего возраста. Хронические расстройства питания. Болезни слизистой полости рта и органов пищеварения.

Авитаминозы. Рахит. Гипокальциемии. Аномалии конституции. Диспансерное наблюдение за ребёнком 1-го года жизни.

Болезни органов дыхания.

Заболевания сердечно-сосудистой системы. Болезни мочеполовых органов.

Болезни крови и кроветворных органов. Гельминтозы. Особенности диабета у детей. Болезни обмена веществ.

Неотложная посиндромная помощь детям в условиях ФАПа. Особенности сердечно-лёгочной реанимации у детей.

Кишечные инфекции. Вирусные гепатиты. Полиомиелит. Острые респираторные вирусные заболевания.

Корь. Краснуха. Скарлатина. Дифтерия.

Коклюш. Ветряная оспа. Эпидемический паротит. Менингококковая инфекция.

Иммунопрофилактика в детском возрасте.

Зачёт.
	28

2

2

2

2

-

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

-

-
	26

-

-

-

-

4

2

2

-

1

1

2

4

1

1

2

4

2
	-
	54
	зачёт
	ПК 1.5
ПК 2.1. ПК 2.2.
ПК 2.3.
ПК 4н

ПК 8 н

	7

7.1

7.2
	Глазные болезни.

Организация глазной помощи. Роль ФАП. Глаукома, заболевания сосудистого тракта, иридоциклиты, заболевания сетчатки.

Травматизм органов зрения. Роль фельдшера в профилактике бытовой и профессиональной травмы глаза. Косоглазие, миопия. Заболевание век, слезного аппарата и кератиты.
	4

2

2
	4

2

2
	-
	8
	
	ПК 3.1.
ПК 3.3.
ПК 2.3.

	8

8.1

8.2
	Оториноларингология.

Острый катаральный и гнойный отит. Фарингит, ларингит.

Фурункул носа, острый ринит, носовое кровотечение. Болезни придаточных пазух носа.
	4

2

2
	4

2

2
	-
	8
	
	ПК 3.1.
ПК 3.3.
ПК 2.3.

	9

9.1

9.2

9.3
	Кожные и венерические болезни.

Организация борьбы с венерическими и кожными болезнями, роль ФАП. Гнойничковые и грибковые заболевания кожи.

Паразитарные заболевания кожи, чесотка. Экземы, зудящие заболевания кожи, дермато-профессиональные заболевания, псориаз,  красный плоский лишай, розовый лишай.

Венерические болезни (сифилис, мягкий шанкр, гонорея, трихоманоз). Хламидиоз.
	6

2

2

2
	8

-

4

4
	-
	14
	
	ПК 1.2. ПК 1.3. ПК 2.1.
ПК 2.2. ПК 2.3. ПК 2.4

	10

10.1

10.2

10.3

10.4

10.5

10.6

10.7

10.8
	Медицина катастроф и реанимация.

Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

Основы сердечно-лёгочной реанимации.

Неотложная помощь при экстремальных воздействиях утоплении, удушении, электротравмах, термических травмах, синдроме длительного раздавливания. Особенности оказания помощи в условиях чрезвычайной ситуации.

Неотложная помощь больным в коматозном состоянии. Особенности оказания помощи больным в коматозном состоянии в условиях чрезвычайной ситуации.

Неотложная помощь при острых отравлениях и комах.

Неотложная помощь при острых отравлениях пестицидами. Особенности организации экстренной медицинской помощи при массовых отравлениях сильнодействующими ядовитыми веществами.

Острые аллергические реакции.

Зачёт (ситуационные задачи).
	12

2

2

2

2

-

2

2

-
	3

-

-

1

-

1

-

-

1
	1

1
	16
	сит. задачи
	ПК 3.1.
ПК 3.3.
ПК 3.8.

	11
	Формирование навыков работы с программой "Тест".
	-
	2
	-
	2
	
	ОК 5

	12
	Психиатрия.
	2
	2
	-
	4
	
	ПК 10н

	13
	Наркология. Организация наркологической помощи сельскому населению. Хронический алкоголизм. Организация наркологической помощи сельскому населению.
	2
	2
	-
	4
	
	ПК 9н

	
	Всего:
	158
	129
	1
	288


	
	


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию и вновь приобретённых в результате обучения по предлагаемой программе:

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
ПК 1.2. Проводить диагностические исследования.

ПК 1.3. Проводить диагностику острых и хронических заболеваний.
ПК 1.4. Проводить диагностику беременности.
ПК 1.5 Проводить диагностику комплексного состояния здоровья ребёнка.

ПК 4.1. Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее проведении.

ПК 2.1. Определять программу лечения пациентов различных возрастных  групп.

ПК 2.2. Определять тактику ведения пациента.

ПК 2.3. Выполнять лечебные вмешательства.

ПК 2.4. Проводить контроль эффективности лечения.

ПК 2.5. Осуществлять контроль состояния пациента.

ПК 3.1. Проводить диагностику неотложных состояний.

ПК 3.3. Выполнять лечебные вмешательства по оказанию медицинской  помощи на догоспитальном этапе.

ПК 3.6. Определять показания к госпитализации и проводить транспортировку пациента в стационар.
ПК 3.8. Организовывать и оказывать неотложную медицинскую помощь пострадавшим в чрезвычайных ситуациях.
ПК 4.2. Проводить санитарно-противоэпидемические  мероприятия на закрепленном участке.
ПК 4.5. Проводить иммунопрофилактику.
ПК 4.6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения.

ПК 4.7. Организовывать здоровье сберегающую среду.

ПК 1н  Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам, обучать женщину мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода.

ПК 2 н  Оказывать лечебно-диагностическую помощь при беременности, родах и в послеродовом периоде.

ПК 3 н  Оказывать акушерское пособие при родах.

ПК 4 н  Проводить первичный туалет новорожденного, оценивать и контролировать динамику его состояния, осуществлять уход и обучать родителей  уходу за новорожденным.

ПК 5 н  Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования семьи, сохранения и укрепления репродуктивного здоровья.
ПК 6 н  Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в различные периоды жизни.

ПК 7н  Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим больным.

ПК 8 н Оказывать неотложную посиндромную  помощь детям в условиях ФАПа.
ПК 9 н Оказывать неотложную  помощь наркологическим больным в условиях ФАПа. 

ПК 10н Оказывать неотложную психиатрическую  помощь в условиях ФАПа.

