УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
Дополнительная профессиональная  программа

«Сестринское дело в централизованном стерилизационном отделении»

Специальность: «Сестринское дело»
Цель:   Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.

Категория слушателей:  Специалисты со средним медицинским образованием, работающие в централизованном стерилизационном отделении.
Вид обучения: Повышение квалификации
Продолжительность обучения: 144 часа (1 месяц)

Режим занятий: с 9.00 – 14.00
	№ п/п
	Наименование темы
	                            Количество часов                     

	
	
	Теория
	Практика 
	Симуляционное обучение
	Всего

	1

1.1

1.2

1.3
	Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.

Приоритетные концепции развития  з\о в РФ. Понятие о Федеральных целевых программах. Медицинское страхование граждан.

Основы саналогии и валеологии.

Медицинская профилактика неинфекционных заболеваний и формирование здорового образа жизни.
	8

2

2

4
	-

-

-

-
	
	8

	2

2.1

2.2
	Коммуникативно-правовые основы сестринской деятельности.

Медицинская психология.

Основы правового регулирования медицинской деятельности.
	6

2

4
	4

4

-
	
	10

	3

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5
	Организация централизованных стерилизационных отделений  в лечебно-профилактических учреждениях.

Принципы организации, проектирования и функционирования ЦСО. Должностные инструкции персонала ЦСО.

Организация работы персонала в приемной, в помещении для предстерилизационной подготовки и упаковочной ЦСО.

Организация работы персонала в упаковочной и в стерилизационной ЦСО.

Организация работы персонала ЦС на складе для стерильных изделий и в экспедиции ЦСО.

Оборудование, оснащение и документация ЦС.
	4

2

2

-

-

-
	20

4

4

4

4

4
	
	24

	4

4.1

4.2

4.3


	Технология работы на аппаратах, работающих под давлением.

Технология работы на аппаратах, работающих под давлением. Ввод в эксплуатацию. Техническое и гидравлическое испытание.

Должностные требования к персоналу, работающему на аппаратах под давлением.
Техника безопасности при работе на паровых стерилизаторах. Типы паровых стерилизаторов.
	6

2

2

2
	10

4

2

4


	
	16

	5

5.1

5.2

5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

5.9

5.10

5.11

5.12
	Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения.

Основы асептики и антисептики. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения.

Стерилизация изделий медицинского назначения. Расчет потребности ЛПУ в стерилизационных изделиях.

Стерилизация перевязочного материала, хирургического белья в паровых стерилизаторах.

Предстерилизационная обработка и стерилизация резиновых и изделий и комплектующих деталей медицинского назначения.

Стерилизация мегатурного шовного материала.

Обработка эндоскопов и инструментов к ним, используемых в ЛПУ.

Обработка стоматологических инструментов.

Стерилизация хирургических инструментов, стеклянной посуды и шприцов. Химическая очистка хирургических инструментов из нержавеющей стали.

Стерилизация флаконов с растворами.

Стандантированная транспортная система. Система лотков (подносов). Операционный комплект белья. Стандартная корзина.

Расчет объема работы паровых и воздушных стерилизаторов. Расчет числа должностей  медицинского персонала ЦС.
	10

2

2

1

2

-

1

1

1

-

-

-


	24

4

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2
	
	34

	6

6.1

6.2
	Контроль за ЦСО и стерилизационной аппаратурой.

Контроль качества предстерилизационнной очистки медицинских изделий. Физический и химический методы контроля работы паровых и воздушных стерилизаторов.

Бактериологический контроль. Контроль работы стерилизаторов бактериальными тестами. Показатели качества  работы стерилизаторов.
	2

1

1
	8

4

4
	
	10

	7

7.1

7.2

7.3

7.4
	Инфекционная безопасность и инфекционный контроль.

Профилактика внутрибольничной инфекции.

Профилактика вирусных гепатитов и ВИЧ-инфекции.

Текущая и генеральная уборка в помещениях ЦС.

Туберкулёз лёгких. Современные   методы лабораторной диагностики при туберкулёзе
	8

2

2

-

4
	2

-

-

2

-
	
	10

	8

8.1

8.2

8.3

8.4
8.5

8.6

8.7
	Медицина катастроф и неотложная медицинская помощь.

Современные принципы медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

Основы сердечно-легочной реанимации.

Первая помощь и особенности проведения реанимационных мероприятий при  экстремальных воздействиях.

Первая помощь при кровотечениях и геморрагическом шоке. 
Неотложная помощь при травмах и травматическом шоке
Неотложная помощь при острых отравлениях
Помощь при острых аллергических реакциях.
	8
1

2

1

1

1

1

1
	2
1

1
	4
4
	14

	9
	Формирование навыков работы с программой "Тест".
	-
	4
	
	4

	10
	Производственная практика.
	-
	10
	
	10

	11
	Экзамен
	6
	
	
	

	
	Всего:
	56
	84
	4
	144


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию в результате освоения по предлагаемой программы:
OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического 

              процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
