   УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Дополнительная профессиональная программа

 «Сестринское дело в наркологии»

Специальность: «Сестринское дело»
Цель: Совершенствование компетенций специалиста, необходимых для профессиональной деятельности и повышение профессионального  

             уровня в рамках имеющейся квалификации.
Категория слушателей: медицинская сестра наркологических учреждений.

Вид обучения: Повышение квалификации

Продолжительность обучения: 1 месяц  (144 часа). 

Режим занятий: с 09.00-14.00 

Форма обучения: с  отрывом от работы.
	№ п/п
	Наименование темы
	                    Количество часов


	
	
	Теория
	Практика
	Симуляционное обучение
	Всего

	1
1.1

1.2

1.3
	Введение.

Общие представления о предмете наркологии, определение и задачи, место в ряду медицинских дисциплин. 

Взаимоотношения с психиатрией и другими ЛПУ и ведомствами. Терминология, используемая в наркологии. Понятие о наркологических заболеваниях.

Законы Российской Федерации: «Об оказании психиатрической помощи населению» (1992г) и 

«О наркологических и психиатрических веществах» (1998г)
	4

1

1

2
	-

-

-

-
	
	4

	2

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6


	Организация наркологической помощи.

Система наркологической помощи. Принципы организации: активное выявление, наркологических больных и их привлечение к лечению, активное наблюдение.

Основные звенья наркологической службы (амбулаторные и стационарные подразделения), их структура, задачи и критерии оценки работы.

Ведение медицинской документации в наркологических учреждениях. Составление годового отчёта.

Организационно- методическая роль райнаркокабинета. Картотека диспансерного наблюдения. Группы учёта. Динамический и профилактический учёт наркологических больных.

Обязанности фельдшера-нарколога и м/с наркологического кабинета. Роль ФАПа в противоалкогольной работе на селе.
Знакомство с работой районных служб наркологической помощи г. Нижнего Новгорода и области.  Организация и проведение патронажной работы.
	9

2

2

2

2

1

-

-
	14

-

2

4

4

-
4


	
	23

	3
3.1

3.2

3.3
	Профилактика алкоголизма, наркомании и токсикомании.

Организация противоалкогольной и противонаркологической пропаганды.

Пропаганда здорового образа жизни. Роль среднего медицинского работника в оздоровлении микросоциальной среды.

Организация учёта, хранения, уничтожения пустых ампул из под наркотических средств и психоактивных веществ.
	3

1

1

1
	4

1

1

2
	
	7

	4
	ВИЧ – инфекция. Вирусные гепатиты В,С,Д. Профилактика заражений.
	2
	2
	
	4

	5
5.1

5.2

5.3
	Санитарно-противоэпидемический режим. Инфекционный контроль в ЛПУ. Асептика и антисептика.

Санитарно-противоэпидемический режим. Инфекционный контроль в ЛПУ. Асептика и антисептика.
Туберкулёз лёгких. Современные  методы лабораторной диагностики при туберкулёзе.

Педикулёз и чесотка.
	10

4

4

2
	2

2

-

-
	
	12

	6
	Медицинская психология. Этика и деонтология.
	2
	4
	
	6


	7

7.1

7.2
	Общая психопатология.

Классификация психопатологических расстройств. Психопатологические симптомы и синдромы, их клиническая характеристика и диагностическое значение.

Роль и значение преморбидных личностных особенностей при алкоголизме, наркоманиях и токсикоманиях.
	4
2
2
	2
2

-
	
	6

	8

8.1

8.2


	Частная психиатрия.

Классификация психических заболеваний. 

Краткая характеристика основных нозологических форм (эпилепсия, шизофрения, маниакально-депрессивный психоз, органические поражения головного мозга, неврозы и психопатии).
	6
4
2
	2
2
	
	8

	9

9.1

9.2

9.3

9.4

9.5


	Алкоголизм, наркомания, токсикомания.

Пьянство и алкоголизм  как социально –гигиеническая проблема, медико-социальные последствия. Оценка наркологической ситуации в регионе.

Понятия об алкогольной политике государства и сухом законе. Реклама государственной наркологической службы.

Этиология, патогенез, классификация, клиника, течение, прогноз алкоголизма. Основные симптомы и синдромы болезни. Понятие о ремиссиях и рецидивах.

Свойства этилового алкоголя, влияние его на организм. Варианты алкогольного опьянения. Острое отравление алкоголем и его судорогами. Алкогольная кома. Неотложная помощь.

Острые и хронические алкогольные психозы. Классификация. Клинические формы и течение. Дифференциально- диагностические критерии.
	24

2

1

2

2

2


	26

2
-

-
2

2


	
	50

	9.6

9.7

9.8

9.9

9.10

9.11

9.12

9.13
	Лечение и реабилитация больных острыми и хроническими алкогольными психозами, уход , трудовая  и судебно-психиатрическая экспертиза.
Основные принципы, этапы, методы лечения больных алкоголизмом. Особенности  оказания амбулаторной и стационарной помощи. Анонимное и конфедициальное лечение. Эффективность лечения и пути её повышения.

Неотложная помощь наркологическим больным. Методы вытрезвления. Купирование запойных состояний.

Наркомании и токсикомании. Определение понятий. Классификация наркотических и токсикоманических веществ. Клиника отдельных нозологических форм. Ятрогенные наркомании. Табакокурение. Формирование здорового образа жизни.

Лечение и реабилитация больных наркоманией и токсикоманией. Меры профилактики. Трудовая и судебно- психиатрическая экспертиза.
Особенности клиники и лечения наркологических заболеваний у подростков. Организация работы подросткового кабинета.

Основы противоалкогольного воспитания в семье и школе.

Шифрование наркологических заболеваний по МИБ – 10.
	2

2

2

2

2

2

2

1
	4
4

4

4

2

2

-

-
	
	

	10

10.1

10.2
	Экспертиза при алкоголизме, наркомании и токсикомании.

Медицинское освидетельствование на факт употребления алкоголя и состояния опьянения. Лабораторная диагностика.

Судебно наркологическая, судебно- психиатрическая и военно-трудовая экспертиза в наркологической практик. Экспертиза временной нетрудоспособности.
	2

1

1
	4

2

2
	
	6

	11
	Современные принципы организации медицинского обеспечения населения при чрезвычайных ситуациях и катастрофах.

Основы сердечно-легочной реанимации.

Первая помощь и особенности проведения реанимационных мероприятий при экстремальных воздействиях.
	4

2

2


	2
2
	4
4
	10

	12
	Формирование навыков работы с программой "Тест".
	-
	2
	
	2

	13
	Основы правового регулирования медицинской деятельности.
	2
	
	
	2

	14
	Итоговая аттестация
	4
	
	
	4

	
	ИТОГО
	76
	64
	4
	144


Перечень компетенций, подлежащих совершенствованию в результате обучения по предлагаемой программе:

OK 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.

ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.

